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“Seni is een vrouw uit de duizend!”

In deze editie van de ProMeet zet ik graag Seni
Van der Loo van Aanz in Assenede in de spot-
lights. Seni, zegt u?Jawel, geboren in Duitsland,
met Poolse roots van moeders zijde én vernoemd
naar haar grootmoeder. Deze kwieke dame wordt
er volgende maand 75 en ze is bezig aan haar
laatste jaar als vrijwilliger, vertelde ze me in pri-
meur.

"Aanz is een grensoverschrijdende organisa-
tie voor sociaal werk aan beide zijden van de
landsgrens tussen Belgié¢ en Nederland. Het werk-
gebied sfrekt zich uit over Assenede, Kaprijke,
Sint-Laureins, Wachtebeke en Terneuzen. Er wor-
den hier taallessen gegeven, maar ook computer-
of breilessen. lkzelf ben vrijwilliger voor de kookles-
sen!”, gaat Seni enthousiast van start.

“Vroeger was ik huisvrouw, maar na enkele jaren
ben ik ferug naar school gegaan en volgde ik een
koksopleiding in Ter Groene Poorte in Brugge en
de hotelschool Tweebruggen in Gent. Ik volgde
heel veel cursussen bij de meesterkoks van Belgié
en ik starfte samen met mijn man Georges een
zaak op in het parochiaal centrum in Assenede.
Uren en uren heb ik achter de kookpotten ge-
staan! We zijn gestopt in 1991 en ergens mis ik het
wel, maar het waren goede jaren en daar kijk ik
met plezier op ferug”, vertelt ze trofs.
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“Via via hebben ze mij gevraagd om hier kookles
fe komen geven.lk zag dat precies wel zitten, want
ik doe niets liever dan koken. Ik ben toen eens
komen proberen en intussen doe ik dit al vijftien
jaar! Vroeger deed ik de kooklessen twee keer per
week, maar momenteel geef ik nog één keer in
de week kookles. Dat is ruim voldoende hoor, want
ik moet echt alles zelf voorzien: potten, pannen,
kloppers, pollepels en noem maar op! Ik kan ge-
lukkig goed organiseren en gelukkig hebben we
heel wat materiaal van toen we nog zelfstandig
waren. lk heb het geluk dat onze Georges instaat
voor het fransport!”, klinkt het bij Seni. Er komt wel
best veel bij kijken: een kookles duurt drie uur,
maar ik doe natuurlijk ook alle boodschappen. Ik
kies altijd zelf mijn menu's, van hapjes tot dessert.
Vanavond maken ze pastinaakvelouté, visfilet en
tiramisu. Op het einde van de cursus mogen de
mannen altijd eens koken voor de vrouwen: dé
ultieme test!”

"De ene week komen de mannen koken, de an-
dere week is het de beurt aan de vrouwen. Bei-
de groepen zijn met acht personen en ze koken
exact hetzelfde menu! Allebei de groepen zijn
echt fantastisch en heel plezant! Al moet ik eer-
lijk foegeven dat het bij de vrouwen allemaal wat
vlotter verloopt, daar moet ik minder aan het vuur
staan kijken! Maar pas op: de mannen doen het
zeker ook heel goed. En zij brengen al sneller eens
een flesje wijn meel”, knipoogt Seni.

Georges, de echtgenoot van Seni, vult aan:” 't Zijn
hier bijna allemaal Hollanders, maar 't zijn geen
echte Hollanders, want het zijn heel sympathicke
mensen!”, lacht Georges zijn tanden bloot.

(volgens een Hollander...)

Terwijl ik met Seni zit fe praten komen haar leer
lingen van die avond één voor één binnen. leder
van hen brengt haar de beste wensen over voor
2020 en er wordt uitgebreid gekust en geknuffeld.
Je merkt dat deze mensen heel graag samen zijn
en elkaar enorm appreciéren.

"Onze mannen (ze wijst naar de keuken) zijn on-
dertussen echt familieleden geworden. Onlangs
waren we 50 jaar getfrouwd en ieder van hen was
ook uitgenodigd op ons feest. Het kost echt geen
moeite om hier iedere dinsdag te komen koken.
Maar eerlijk: het is genoeg geweest, We hebben
ons steentje bijgedragen aan de maatschappij
en het wordt stilletjes aan tijd voor wat rust, denk
ik! Het zal nooit met de volle goesting zijn dat ik
hiermee stop, maar het is mooi geweest.”, besluit
Seni.

Terwijl ik aan het opruimen ben, komt één van de
vrijwilligers fot bij mij. "Seni is echt een vrouw uit de
duizend!”, klinkt het. De woorden van een Neder-
lander, het moet dus wel waar zijn.

De ProMeet-redactie wens Seni en Georges wel-
verdiende rust foel!

Rubriek over vrijwilligers door Jasmien Van Hulle
> jasmien@depromeet.be





