
Vacatu re vrijwilliger huisbezoek m/v (uren in overleg)

Beschik je over een warm hart en een luisterend oor? Ga je graag in gesprek met mensen om te horen wat hen bezig 
houdt en deins je niet terug voor een huisbezoek? 
Namens het netwerk ‘Samen tegen eenzaamheid’ zijn we op zoek naar vrijwilligers die ‘ja’ antwoorden op alle 
bovenstaande vragen. 

Over de functie 
Je bezoekt mensen die mogelijk eenzaamheidsgevoelens ervaren thuis. Door het bieden van een luisterend oor en het 
stellen van de juiste vragen kom je erachter wat hen bezig houdt en wat ze nodig hebben. Je werkt samen met het 
expertise team van aan-z. 
Het werk is flexibel te organiseren en goed te combineren met andere werkzaamheden. Het aantal huisbezoeken per 
vrijwilliger is altijd in afstemming. Per huisbezoek rekenen we 2 uur tijdsinvestering (inclusief voorbereiding en 
terugkoppeling).

Over aan-z 
We bieden preventie, welzijn en ondersteuning voor jong en oud. Ons doel is dat iedereen mee kan doen en zich 
verbonden voelt. Inwoners van de gemeente Terneuzen kunnen bij aan-z terecht voor (kortdurende) jeugdhulp, 
maatschappelijke dienstverlening en toegang tot Wmo-voorzieningen. Zowel voor inwoners van de gemeente 
Terneuzen als inwoners van de gemeenten Assenede, Kaprijke, Sint-Laureins en Wachtebeke bieden we een breed 
welzijnsaanbod en vrijwilligerswerk.  

Welke kennis en vaardigheden moet je bezitten?
 Je bent nieuwsgierig naar andere mensen en hebt een open houding;
 Je bent geduldig en hebt doorzettingsvermogen;
 Je kunt goed luisteren en hebt een stabiele persoonlijkheid;
 Je bent ouder dan 21 jaar;
 Je bent een paar uur per week of per twee weken beschikbaar voor minimaal een jaar.

Wat krijg je ervoor terug?
 Professionele begeleiding; 
 Reis- en onkostenvergoeding;
 Mooie gesprekken en de ervaring dat je het verschil maakt in het leven van een ander;
 Trainingen om je deskundigheid te bevorderen.

Wil jij aan de slag als vrijwilliger huisbezoek? 
Als je interesse hebt in deze functie of meer informatie wilt, kun je telefonisch contact opnemen met Carine 
Bentveld (regisseur eenzaamheid) op telefoonnummer 0115 56 30 15 of per e-mail welzijn@aan-z.eu. 




